
لجمعية نقاء لمكافحة التدخين





نصنع الوعي… ونحمي الصحة

يمثل هـــذا التقرير الســـنوي حصيلة أعمال وإنجـــازات جمعية نقـــاء لمكافحة 

التدخين خلال عام 2025م، ويعكـــس الجهود المتكاملـــة التي بذلتها الجمعية 

في مجالات العلاج، والتوعية، والإعلام، والشراكات المجتمعية، والتطوع، إيمانًا 

برسالتها في بناء مجتمع صحي واعٍ خالٍ من آفة التدخين.

2



 ، ما يميز هذه البلاد هو حرص قادتها على الخير والتشجيع عليه 

، سواءً التي  وما نراه من مؤسسات خيرية في مختلف المجالات 

تحمـــل أسماء ملوك هذه البلاد أو ســـواها، إلا جانبـــاً واحداً من 

الجوانب المشرقة لبلادنا  

خادم الحرمين الشريفين



أهم عنصر لدينا هو الشعب الســـعودي ، ورغبة وإرادة الشعب 

 ، ، واليوم لدينا شعب مقتنع نعمل معه بشكل قوي  السعودي 

للوصول بالمملكة العربية السعودية ومشاريعها وبرامجها إلى 

آفاق جديدة في العالم 

ولي العهد ورئيس مجلس الوزراء 



الرئيس الفخري لجمعية نقاء أمير منطقة الرياض

الأمير فيصل بن عبد العزيز آل سعود

 نحن في وطن يقدر العمل الخيري ونحظى فيه بولاة أمر يقومون 

على العمل الخيري خير قيام ، فنجد مؤسســـات المجتمع المدني 

تتسابق يوماً بعد يوم في تقديم خدماتها لأبناء الوطن ، كلٌ حسب 

، فلنشكر الله سبحانه وتعالى  اختصاصه وتخصصه ، وحسب احتياجه 

على هذه النعم ، وعلى هذا التآلف وهذا التكاتف 



كلمة رئيس مجلس إدارة الجمعية

يسرنا أن نضع بين أيديكـــم تقرير إنجازات جمعية نقـــاء لمكافحة التدخين 

2025م، والـــذي يعكس ما تحقق مـــن جهود نوعيـــة خلال الفترة  لعام 

الماضية بفضل الله تعالى، ثـــم بدعم قيادتنا الرشـــيدة وتعاون شركائنا 

ومجتمعنا الكريم.

وقد أســـهمت برامج الجمعية العلاجية والتوعوية في تحقيق أثر إيجابي 

ملموس، توُّج بحصول الجمعية على المركز الأول عربيًا في التوعية بأضرار 

التدخين بين طلاب المدارس، تأكيدًا لاحترافية العمل وجودة المخرجات.

وإذ نقدم هذا التقرير، فإننا نعرب عن شـــكرنا وامتناننا لكل من أسهم في 

دعم مسيرة الجمعية، مؤكدين التزامنا بمواصلـــة العمل لتحقيق مجتمع 

أكثر صحة ونقاء

الدكــتـــور/ بــــــــدر بن حــمـــــود الدبـــاســي
رئيس مجلس إدارة جمعية نقاء لمكافحة التدخين



كلمة المدير التنفيذي

يوثق هذا التقرير السنوي أعمال جمعية نقاء لمكافحة التدخين خلال عام 

برامج علاجية وتوعوية، ومستوى  تنفيذه من  2025م، ويســـتعرض ما تم 

التوســـع في الخدمات، ونتائج الأداء المحققة على مستوى المستفيدين 

والمجتمع.

كما يعكس التقريـــر جهود الجمعيـــة في تطوير نماذج العمـــل، وتعزيز 

الكفاءة التشـــغيلية، وتوســـيع نطاق الأثر، بما يدعم مستهدفات الصحة 

العامة ويسهم في الحد من انتشار التدخين.

يأتي هـــذا الإنجاز نتيجة الجهـــود المشتركة للجهات الداعمـــة، وقيادتنا، 

التعاون ويحقـــق الأثر المؤسسي  والمجتمع، والمتطـــوعين، بما يعـــزز 

المستدام.

الأستاذ/ عبــدالله بن عـبــدالعزيز الصقـيــه
كلمة المدير التنفيذي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين



الجمعية الخيرية لمكافحة التدخين "نقاء" بموجب قرار وزير العمل والشؤون  تأسست 

الاجتماعية رقم 4046 /ج وتاريخ 26 / 12 / 1406 هـ برقم (86) وتعمل طبقاً لأحكام لائحة 

الجمعيات والمؤسسات الخيرية الصادرة بقرار مجلس الوزارة رقم (107) وتاريخ 25 / 6 / 

1410 هـ  وقواعدها التنفيذية الصادرة بقرار وزير العمل والشؤون الاجتماعية رقم 760 

وتاريـــخ 30 / 1 /1412 هـ وتضم الجمعية (5) فروع في مدينـــة الرياض والخرج، والدمام 

والأحساء وحائل. 

2025

نقاء في
سطـــور

التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين
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شهد عام 1418 هـ نقلة نوعية في عمل الجمعية، من خال توسيع نشاطها وخدماتها, 

حيث لم يقتصر دورهـــا على التوعية فقط مـــن أضرار هذه الآفة, بـــل تعداه إلى فتح 

عيادات متخصصة وبكوادر فنيـــة ذات كفاءة عالية لمســـاعدة الراغبين في الإقلاع عن 

التدخين)، وفي عام 1435 هـ أطلقت  الجمعيـــة عياداتها المتنقلة وعددها ( 3 ) لتقديم 

خدماتها في جميع انحـــاء المملكة، ولا تزال تواكب التطـــورات العصرية والتكنولوجية 

للاســـتفادة منها في تقديم خدماتها ،فقط اطلقت منصات تواصـــل اجتماعية لتوعية 

الجمهور واطلقت بوابة تواصل صحية مباشرة عبر موقعها ، لتقديم خدماتها للراغبين 

بالاستشارات عن بعد ،وغيرها من الاعمال والانجازات.

2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين
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2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين
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الدكــتـــور/ بـــدر بن حــمـــــود الدبـــاسي
رئيس مجلس إدارة جمعية نقاء لمكافحة التدخين

أ.عبدالعزيز الحربي أ.سعد العشيوي

د.سلطان المهيزع

د.محمد الدوسريم.عبدالرحمن الغامدي

أ.فاطمة العتيبيد.بسام العمارأ.عبدالله الشهراني

أعضاء مجلس الإدارة الجمعية 



2025

الـريــــادة والأبـــداع في مكافــحـة التـدخين وصولاً لحياة سعيدة نقية

توعية المجتمع من آفـة التدخيـن وتفعيل أنظمة المكافحة وتقليل
عدد المدخنيـن بالتـقـارب الايجابي

الشـفافـيــة والـوضـوح
وضوح كــافة المـعـلـومات والبيانات لأصحاب المصلحة وإتاحتها للمجتـمــع

الابتكار
التطـوير المستـمـر والابداع في تقـديـم الخدمات والمنتجات وأسـالـيـب 

العـمـــل

روح المنافسة
التميز وبذل الجهد في سبـيـل تحقيــق الأهـداف

التطوع
الإيمـان برسـالة العمــل الخـيـري والتطـوعي والرغبـة فـي الـثـــواب

التـمـيـــز
التـفـــرد فـي أداء متطلبـات التميـز وفق المعـايـيـر والمـمــارسـات 

العالميــة لإنـجاز متطـلبات المسـتـفيديـن وأصحاب المصلحة

الرؤية:

الرسالة:

قيمنا:

التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين
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خفض معـدلات
التدخــيـن فــي
المجـتـمــــــــع

دعـــم وتمكيـــن 
المدخنين للإقلاع 
عـــن التدخـيــــن.

رفع مستـــوى الـــوعـي
الصحي بمخاطر التدخين

تعزيز الشراكات 
المجتمعــيـــــة 
والمؤسسـيـــة

استــدامة الأثــر الصحـي
والتـــوعــوي للجمعــيــة

2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

الأهـــــــداف
الاستراتيجية
للجمعــيــــة:
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2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين
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28,528
سـاعـــة
تطوعية

18,000,000
أكثر من

ظهور اعلامي عبر 
السوشل ميديا 

23,397
مستفيد من 

الخدمات الطبية 

نقـــــاء
بالأرقام
2025م

عدد المتطوعين 
رجال ونساء 

40,171
عدد المستفيدين من ١١٠ 
فعالية وبرنامج ميداني 

880



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

الخدمات العلاجية

14

تقـــــوم الجمعـيــــة من خــلال إدارة الخدمات الطبية بتقديم الخدمات العلاجيــــة 

للراغبــيــن في الإقــلاع عــن التدخيـــن وفــق البرتوكــول السعـودي للإقــلاع عن 

التــــــدخين ، من خـــلال العــيـادات الثابـتــــة في فـــــروع الجمعيــة والعيـــادات 

المتنقلـــة ووســائـل التــواصــل المباشرة مع الجمهور 

مستفيـد مـن
خدمات العلاج 

من العيادات 
الثابتة 

من العيادات 
المتنقلة 

 7.774

1455

مستفيد من الفحوص نسبة المقلعين 
الاولية والاستشارات 
الهاتفية والميدانية 

6319

15623 39%



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

الخدمات التوعوية

تقـــوم الجمعيـــة على نشر الوعي بمخاطر التـــدخين والاضرار الناتجـــة عنه فرديا 

واقتصادياً واجتماعياً واسرياً ،من خلال الأنشـــطة الإعلاميـــة والميدانية ، والإشراف 

على حســـابات الجمعية المختلفة في مواقع التواصل الاجتماعي وإدارتها بشكل 

احترافي، والإشراف على المحتوى العلمي والإخباري للتثقيف الصحي .
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( فعاليات – برامـج – أيــام عالمية ووطنية 

- شراكات مجتمعيـة - مســابقــات - إعلام )

الإنجازات التوعوية



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

 قدمت نقاء مـــن خلالها خدمـــات توعوية عبر معـــارض واركان توعويـــة متنوعة 

ومتخصصة حسب طلبات المستفيدين .   

 مستفيد من 110 موقع
ميداني للبرامج والفعاليات 

الأنشطة التوعوية الميدانية :

16

يوم
232

40.171

برنامج في
القطاع العام

45



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين
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فعاليات نقاء



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

15 برنامج في القطاع الخاص والغير ربحي 
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2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

قطاع التعليم 21

19



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

في التجمعات الجماهيرية 29

20

( أماكن عامة – اسواق تجارية كبيرة – أماكن رياضية )  

RIYADH F. .C

EST.



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

حملة اليوم العالمي

نقاء في الكلية التقنية لعلوم الطيران

نقاء في صندوق تنمية الموارد

نقاء في الرياض باركنقاء في شركة امريكانا

للمشاهدة اضغط على كل فيديو

نقاء في نادي المطوع بارك

هيئة الزكاة والضريبة والجمارك

21

https://drive.google.com/file/d/17oV2jCC4hlwmvEj66r90V5ZJGz-SKpoM/view
https://drive.google.com/file/d/1hTEVO-kq6v9OVeQ6OgZYMu6NcSi8yHzV/view
https://drive.google.com/file/d/1yLdAWVt5dDtXsKFkbLkZCqBQei5Z6iR1/view
https://drive.google.com/file/d/1PbK-QiabtTXKkohcHIRKpWZNxheWmO-O/view
https://drive.google.com/file/d/150JN_gDgvqeIsfTHd6DPm8mZ-GA88JGh/view
https://drive.google.com/file/d/15HJ6BKPuoOqyeYyzVsG-bY71sKbjb8fE/view


2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

حملة اليوم العالمي

للمشاهدة اضغط على كل فيديو

نقاء في العثيم مول نقاء في وزارة البيئة

نقاء في كلية إدارة الأعمالنقاء في وزارة الاستثمار

نقاء في وزارة النقل نقاء في نادي الهلال
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https://drive.google.com/file/d/117xMvUKsJsKhaIXicosBrmUIG6SzUx3L/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CgVRu4bVUXABHyXmLU52swS0ecJU79UJ/view
https://drive.google.com/file/d/18PuWn0S0ZFe01ewFhTvZK3_tPpGqEJ2w/view
https://drive.google.com/file/d/1rFJVjNE8hrcmk81vMiCKcbjn-xbuO1T4/view
https://drive.google.com/file/d/13N94VsuWVXbS0U3J5gb8kHdx4cDiaeqC/view
https://drive.google.com/file/d/1AVubxbxr2TX1_OYLahhJIl_36yx8eSN7/view?usp=drive_link


2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

حملة اليوم العالمي

للمشاهدة اضغط على كل فيديو
23

نقاء في بيت أغلى الكؤوس

نقاء في هيئة الحكومة الرقميةنقاء في نادي النصر

نقاء في واجهة الرياض

نقاء في واجهة روشن

https://drive.google.com/file/d/1xNl6uuHEltBQpyKq1qsdltQ37Uk4eZh4/view
https://drive.google.com/file/d/18AfaVpZFnFch1RCLyiBc8ft-r1aC4Zjy/view
https://drive.google.com/file/d/1l6wZvReB3dqNexusPdTBMMw6HWzxNYlL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1slaWxb-Gvn78do7OCQABKCWH0Sb2n3-c/view
https://drive.google.com/file/d/1Ku6z4zHohbb_BsHjQePZhog-k88g4tPg/view


2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين الأنشــطـــة
التوعويــــة
الإعلامـيـــة
والالكترونية 

تعمل جمعية نقاء من خلال أنشـــطتها الإعلامية والإلكترونيـــة على تعزيز الوعي 

الصحي لدى مختلف فئات المجتمع ، تهدف هذه الأنشـــطة إلى بناء مجتمع صحي 

متكامل، بعيد عن العادات الصحية الضارة، مـــن خلال نشر محتوى علمي وتثقيفي 

موثوق، وتوظيف وســـائل الإعلام الرقمية للتواصل المباشر مع المستفيدين ، بما 

يضمن أثراً مستدامًا ومؤثراً على الصحة العامة.

24



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

المواقع الإلكترونية

إنجــازات
الإعــلام

17 ألف وصول

3200 مطبوعات توعويةالمطبوعات

أكثر من 18 مليون ظهورمواقع التواصل الاجتماعي

4 مداخلةالإذاعات

7800قوقل ماب

3 لقاءات تلفزيونيةالفضائيات

8 خبر صحفيالصحف

2 استبانة قياساستبانة نقاء

5 مسابقات توعويةالمسابقات التوعوية
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2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

تعُد جمعية نقاء من أبرز الجمعيات العاملة في مجال مكافحة التدخين في المملكة 

العربية السعودية. وقد حرصت الجمعية على اســـتخدام الوسائل الإعلامية ، لنشر 

الوعي حول أضرار التدخين ومخاطره.

26

التـوعـيـــة
الإلكترونية 

تهدف التوعية الإلكترونية إلى تحقيق الأهداف التالية:

توعية المجتمع بمخاطر التدخين، وآثاره الصحية ، 
والاقتصادية، والاجتماعية.

تشجيع المدخنين على الإقلاع عن التدخين.

دعم المدخنين الذين يرغبون في الإقلاع 
عن التدخين.



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

الإلكتروني  نقـــاء  جمعية  موقـــع  يقدم 

خدمات متميـــزة، متضمنًا قســـم التطوع 

التخصصات،  مختلف  من  المتطوعين  لجذب 

التـــي  الافتراضيـــة  العيـــادات  ومنصـــة 

بعُد  عن  طبية  وخدمات  استشـــارات  توفر 

التدخين  الراغبين في الإقلاع عن  للمدخنين 

العيادات  إلى  الوصول  يمكنهم  لا  والذين 

التقليدية.

المــوقــع
الإلكتروني

 عدد إجمالي الزائرين لجميع صفحات الموقع :  
17 ألف زائر 
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تحرص جمعية نقاء، على اســـتخدام مواقع 

أضرار  حول  الوعي  لنشر  الاجتماعي  التواصل 

التدخين وآثـــاره الســـلبية، ودعم المدخنين 

الذين يرغبون في الإقلاع عن التدخين.

مواقع  جميع  على  حسابات  الجمعية  تمتلك 

، حيث تحرص  الرئيســـية  التواصل الاجتماعي 

الجمعية على التواصل مـــع متابعيها والرد 

على استفساراتهم وتقديم الدعم لهم.

28

مواقـــــع
التواصــــل
الاجتماعي

تهدف جمعيــة نقـاء من خلال استخدام مواقع
التواصل الاجتماعي إلى تحقيق الأهداف التالية:

الصفحات التالية توضح أنشطة الجمعية
على مواقع التواصل الاجتماعي 

توعية المجتمع بمخاطر التدخين وآثاره السلبية

التواصل مع المستفيدين

إبراز أنشطة الجمعية
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تنشر جمعية نقاء عبر منصة X، أنشـــطتها 

وكيفيـــة  التـــدخين  بـــأضرار  التوعـــوي 

الإقلاع عنـــه ، وتتواصل مع المســـتفيدين 

مـــن خدماتها بشـــكل مبـــاشر وترد على 

استفساراتهم 

منصة
X

وصلت النشرات التوعوية لأكثر من ( 5 مليون ) 
مستخدم خلال العام 2025 
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 X عدد النشرات التوعية عدد المتابعين في منصة
720 نشرة توعوية

عدد المتفاعلين 
9350 متفاعل  45 ألف متابع 

( X ) نماذج من أنشطة نقاء بمنصة 
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تشـــارك جمعية نقاء عبر حســـابها على 

، أنشطتها التوعوية مع  منصة انستغرام 

المســـتفيدين ،  وتتفاعل معهم بشـــكل 

مباشر 

منصــــــة
انستغرام 

وصلت النشرات التوعوية لأكثر من ( 5 مليون ) 
مستخدم خلال العام 2025 

عدد النشرات التوعية 
720 نشرة توعوية

عدد المتفاعلين 
3600 متفاعل 

 نماذج من أنشطة نقاء بمنصة انستغرام
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من  للمســـتفيدين  نقـــاء  جمعيـــة  تصل 

خدماتها عبر منصة سناب شات وتشاركهم 

التوعوية  الفيديـــو  ومقاطـــع  بالصـــور 

توعوية  في  تســـهم  التـــي  القـــصيرة 

المجتمع بأضرار التدخين

استفاد من النشرات التوعوية أكثر من
( 3 مليون ) مستخدم خلال العام 2025 
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 نماذج من أنشطة نقاء بمنصة سناب شات

عدد النشرات التوعية 
720 نشرة توعوية

عدد المتفاعلين 
2980 متفاعل 

منصة
سناب شات
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تستخدم الجمعية المنصة لإنشاء مقاطع 

الضوء  تســـلط  وتفاعلية  قـــصيرة  فيديو 

التدخين على الصحة الجسدية  على أضرار 

والنفسية. كما تستخدم المنصة للتواصل 

مع الشباب، الذين يشكلون جزءًا كبيراً من 

جمهور التدخين في المملكة.

منصــة
تك توك

عدد النشرات التوعية 
720 نشرة توعوية

عدد المتفاعلين 
4710 متفاعل 

 نماذج من أنشطة نقاء بمنصة تك توك

استفاد من النشرات التوعوية أكثر من
( 5 مليون ) مستخدم خلال العام 2025م 
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التوعوي  المحتوى  نقاء  جمعية  تشـــارك 

الجسدية  الصحة  على  التدخين  أضرار  حول 

والنفسية على منصة لينكدان. كما تشارك 

الذين  المدخـــنين  نجاح  قصـــص  الجمعية 

نجحوا في الإقلاع عن التدخين.

وصلت النشرات التوعوية لأكثر من ( 3500) 
مستخدم خلال العام 2025م 
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 نماذج من أنشطة نقاء بمنصة لينكدان

عدد النشرات التوعية 
720 نشرة توعوية

عدد المتفاعلين 
1860 متفاعل 

منصـــة
لينكدان
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الجمهور على  تتواصل جمعية نقاء مـــع 

منصة فيســـبوك لحثهم على الإقلاع عن 

التدخين. كما تشارك الجمعية المعلومات 

التدخين  مكافحة  حول  التعليمية  والمواد 

مع الجمهور.

منـصــــة
فيسبوك

عدد النشرات التوعية 
720 نشرة توعوية

عدد المتفاعلين 
2638 متفاعل 

 نماذج من أنشطة نقاء بمنصة فيسبوك

وصلت النشرات التوعوية لأكثر من (مليون ) 
مستخدم خلال العام 2025م 
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تحقـــق نقاء نتائـــج إيجابيـــة على منصة 

يوتيـــوب وذلك بـــنشر مقاطـــع توعوية 

بمكافحة التدخين وزيادة الوعي بأضراره .

احصائيات:
عدد الفيديوهات التوعية 8 مقطع

35

 نماذج من أنشطة نقاء بمنصة يوتيوب

منصـــة
يوتيوب
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شـــاركت جمعية نقـــاء في أكثر من لقاء 

إذاعي خلال عام 2025.

وكانت هـــذه البرامج تســـتهدف مختلف 

الشـــباب  ذلك  في  بما  المجتمـــع،  فئات 

والمراهـــقين والنســـاء والحوامل وكبار 

السن.

نقاء في
الإذاعـات

وتناولت البرامج العديد من الموضوعات منها :

نماذج على البرامج الإذاعية التي شاركت فيها جمعية نقاء خلال عام 2025:

أضرار التدخين على الصحة الجسدية والنفسية.

مخاطر التدخين على الحوامل والأطفال.

طرق الإقلاع عن التدخين.
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تنتج نقاء مجموعة متنوعة من المطبوعات التوعوية حول أضرار التدخين ومخاطره، 
وطرق الإقلاع عن التدخين. وتهدف إلى الوصول إلى أكبر عدد ممكن من الأشخاص

37

مطبوعة
توعـوية
إرشادية
إعلاميـة 

أنواع المطبوعات:

كتيبات ومطويات:  حول أضرار التدخين ومخاطره، وطرق الإقلاع عن التدخين.
بوسترات: صورًا ورسومًا توضيحية توضح أضرار التدخين ومخاطره.

ملصقات: رسائل توعوية حول أضرار التدخين ومخاطره.
برشورات لطلاب المدارس : حول أضرار التدخين ومخاطره، بطريقة مبسطة ومناسبة لهم

نصائح
نـــــــــقــــــــاء

لمكافحة التدخينلمكافحة التدخين

@1mynaqa

@naqapurity@naqapurityorg

@naqapurity

0 5 3 8 5 9 0 8 1 4
1mynaqa@رقـــــــــــــــــــــــم العــــــــــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــــــادات

@naqapurity@naqapurityorg

@naqapurity

واتـــســــــاب

هل تعلم
خطورة مكونات السيجارة؟

البرامج العلاجية
في نقاء

@1mynaqa

@naqapurity@naqapurityorg

@naqapurity

0 5 3 8 5 9 0 8 1 4
1mynaqa@رقـــــــــــــــــــــــم العــــــــــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــــــادات

@naqapurity@naqapurityorg

@naqapurity

0 5 3 8 5 9 0 8 1 4
رقـــــــــــــــــــــــم العــــــــــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــــــادات

واتـــســــــاب

لمكافحة التدخين
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شاركت جمعية نقاء في أكثر من  لقاءً تلفزيونياً خلال عام 2025.
وكانت هذه اللقاءات تستهدف مختلف فئات المجتمع، بما في ذلك الشباب 

والمراهقين والنساء والحوامل وكبار السن للتوعية بأضرار التدخين.

نقـاء في
الفضائيات

نماذج على اللقاءات جمعية نقاء خلال عام 2025
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ساهمت اللقاءات الصحفية في زيادة الوعي بأضرار التدخين ومخاطره، من خلال 

نشر المعلومات الصحيحة حول هذه الأضرار والمخاطر، وساعدت كذلك في تشجيع 

المدخنين على الإقلاع عن التدخين، من خلال تقديم النصائح والدعم لهم.

39

أخبار ولقاء
صحفي 
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تلعب اللوحات الإعلانية دورًا مهمًا في التوعية بمكافحة التدخين، حيث يمكن أن 

تصل إلى عدد كبير من الأشخاص في وقت واحد. كما أنها يمكن أن تكون فعالة في 

استخدام الصور والرسائل القوية لجذب الانتباه وتعزيز الوعي.

قامت نقاء بإطلاق العديد من الحملات التوعوية باستخدام اللوحات الإعلانية. وتناولت 

هذه الحملات العديد من الموضوعات المتعلقة بالتوعية بمكافحة التدخين.

اللوحات
الإعلانية

حيث بلغت عدد الشاشات خلال العام 2025

18 شاشة عرض مرئية 
في الطرق والملاعب 

تم عرض 50 لوحات 
الاعلانية في الشوارع  
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أقامت جمعية نقاء العديد من المسابقات الإلكترونية التي ساهمت 

في نشر الوعي حول أضرار التدخين 

41

الفعاليات
الاعلامية 

حيث نفذت الجمعية عدد( 5 ) مسابقة خلال العام 2025 

شارك فيها عدد 35 
الف  مشارك 
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تم إطلاق واتساب رسمي للتواصل مع المستفيدين من الجمعية لاستقبال رسائلهم 
وللرد عليهم بشكل آلي 

حيث كان لها دور فعال في التواصل بصورة أوسع .

نماذج من واتساب الجمعية

تفعـيـــــل
واتـــس اب
والرد الآلي
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واتـــس اب
والرد الآلي

43



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين

44

تفعـيـــــل
واتـــس اب
والرد الآلي
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أهداف حملتنا :

رسالة نقاء في اليوم الوطني
#تنفس_بنقاء

الحملـة الإعلاميـة 
الالكترونية للـيوم 
العالمي لمكافحة

التبغ 2025  

التوعية بأضرار التدخين

مساعدة المدخنين 
للإقلاع عن التدخين 

استشارات وعلاجات 
طبية فورية 

رفع التثقيف الصحي 



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين الحملـة الإعلاميـة 
الالكترونية للـيوم 
العالمي لمكافحة

التبغ 2025  

1780
حالة علاجية

3125
استشارة علاجية   

45
الزيارات الميدانية  

2740
زيارة للموقع 

الإلكتروني 
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استفاد من جوجل ماب وتفاعل الجمهور مع حملات التوعية
التي تنفذها نقاء حيث تفاعل الجمهور لطلب مواقع عيادات فروع نقاء:

47

قوقل
مـــاب

792 مستفيد 

الردود على الاتصالات الهاتفية المباشرة من قوقل ماب

تم الرد على استفسارات ( 235) 
من المتصلين على الجمعية  
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مــواقع
الجمعية
للمباني
الخارجية 

فرع الدمام

فرع الرياض_العثيم

فرع الخرج فرع الأحساء

فرع الرياض_الرئيسي

فرع حائل

اضغط للوصول لموقع كل فرع
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https://maps.app.goo.gl/6MJyxy6W1d7MTYqS6
https://maps.app.goo.gl/bucrJ4NuYrYczc7JA
https://maps.app.goo.gl/TJrSDuyFJLevQCBy7
https://maps.app.goo.gl/QrmXuqDpf1XPPYhT7
https://maps.app.goo.gl/dYdKKGejVinZKZuU6
https://maps.app.goo.gl/6SEAUANhYuudJPLk6
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الحملة الاعلامية 
الالكترونية لليوم 

الوطني 95

وتضمنت الفعاليات ما يلي:

إطلاق حملة توعوية بعنوان "تنفس_بنقاء"

تغريدات توعوية وتثقيفية

مسابقة تفاعلية 

 ،95 شاركت جمعية نقاء لمكافحة التدخين في الاحتفال باليوم الوطني السعودي 

وذلك من خلال تنظيم العديد من الفعاليات التوعوية في مختلف مناطق المملكة.

x مسابقة اليوم الوطني على منصة



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين الحملة الاعلامية 
الالكترونية لليوم 

الوطني 95

عدد المتابعين الجدد

3400340034005300

عدد المتفاعلينعدد التفضيل إعادة النشر 

3 مليون ظهور 60

إجمالي عدد الظهورعدد التغريدات الشهرية

مخرجات الحملة

الرضا العام عن الجمعية
من خلال التفاعل الإيجابي 

تقديم العلاجات والاستشارات
والتوعوية للعديد من المستفيدين  

الشراكة المجتمعية مميزة
مع شركاء متعددين

زيادة 3400 متابع
 x جديد على منصة

الانتشار الواسع 
والوصول لشرائح جديدة 
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الشــراكـات
المجتمعية

 إن تحقيق الشراكات المجتمعية مع المؤسســـات الحكومية والاهلية والاجتماعية 

دور مهم لتعزيز التواصل مع كافة شرائح المجتمع وفئاته العمرية، لتقديم العديد 

من الخدمات والمزايا التي تخدم المستفيدين من منطلق الخدمة المجتمعية .  

عدد الشراكات 4 شراكة :
ابرزها جامعة الاميرة نورة – جامعة الامير سطام

بن عبد العزيز – شـركـة فايـزر العالميـة الدوائيـة 
– جامعة الجوف



2025 التقرير السنوي لجمعية نقاء لمكافحة التدخين إدارة
التطوع

يقدم العديـــد من الكوادر الصحيـــة والمهتمين في تقديـــم خدماتهم التطوعية 

في مجال مكافحة التدخين مـــن خلال دعمهم للبطاقـــات العلاجية التي يقدموها 

لمستفيديهم او من خلال المشاركة بالأنشطة التي تقيمها الجمعية 

عدد 
المتطوعين 

880   متطوع
( 464 رجال – 416 نساء ) 

الفرص 
التطوعية  

27 فرصة تطوعية 

عدد ساعات 
التطوع 

28528 ساعة
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ختامًا

نختتم تقريرنا السنوي ونحن في جمعية نقاء نشـــعر بالفخر بما تحقق من إنجازات، 

وبالامتنان لدعم ومتابعة قيادتنا الرشيدة لمسيرة الجمعية. إن هذا الاهتمام يعكس 

قيمة العمل ويحفزنا على مواصلة الجهود لخدمة مجتمعنا وتعزيز الصحة العامة.

ونسأل الله العلي القدير أن يجعل هذه الأعمال في ميزان حسنات الجميع، 
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